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Prévalence et incidence

e [’aphasie de lenfant est peu fréquente. Elle concerne entre 4 et 7 % des cas de troubles du langage chez

Lenfant 1.
e Elle est étroitement liée aux pathologies cérébrales infantiles.
e |'épidémiologie de l'aphasie de lenfant est mal documentée a l'échelle nationale et internationale.

e En France, en labsence de registre dédié, aucune donnée de prévalence nationale n'est disponible.

L’AVC pédiatrique, cause la plus fréquente d’aphasie :

e Environ 1/3 des enfants ayant subi un AVC présentent une aphasie 2

e Entre 500 et 1 000 nouveaux cas par an en France 3. Ce chiffre, probablement sous-estimé, prend en
compte les AVC périnataux et les AVC de lenfant plus grand, qu’ils soient artériels (ischémiques ou
hémorragiques) ou veineux. Les AVC périnataux ne donnent pas lieu a une aphasie au sens strict mais
plutét a des troubles de développement du langage.

e Lincidence des AVC hors période périnatale est estimée entre 2 et 5/100 000 enfants/an 4.

e ['AVC chez l'enfant est 50 fois moins fréquent que chez Uadulte =}

Séquelles a long terme : Environ 70 % des enfants ayant subi un AVC garderont des séquelles motrices,

épileptiques ou cognitives, dont Uaphasie fait partie 5

Iétiologies
Causes vasculaires (AVC)

e Chez le nouveau-né : 80 % des AVC sont des infarctus artériels.
e Chez lenfant plus grand : prévalence équivalente entre les AVC d’origine :
- Ischémique :
- Origine artériopathique, le plus souvent via une inflammation aigué focale, ou une artériopathie
chronique (drépanocytose, Moya Moya etc.).

- Origine thrombo-embolique possible : foramen ovale perméable (FOP), cardiopathie shuntante...
- Hémorragique :
- ruptures de malformations artério-veineuses dans plus de 80 % des cas ;

- ruptures d’anévrysmes plus rares que chez ladulte ;
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- pathologies de la coagulation (ou complication des hémopathies malignes).
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Traumatismes craniens (TC)

Cause majeure d’aphasie apres U'adge de 2 ans (accidents de la voie publique, chutes, accidents
domestiques...)

Tumeurs cérébrales ou les suites de leur traitement (neurochirurgie,
radiothérapie)

Localisées prés des aires de Broca ou de Wernicke, ou des zones de communication entre les aires du

langage.

Causes infectieuses et inflammatoires

¢ Encéphalites herpétiques ou méningites bactériennes pouvant détruire les zones du langage.

e Encéphalites d’origine inflammatoire (ex : encéphalite auto-immune a anticorps anti-récepteurs NMDA).

Anoxie cérébrale

Arrét cardio-respiratoire, noyade, intoxication au monoxyde de carbone...

Etiologies épileptiques
e Syndrome de Landau-Kleffner : une régression du langage chez un enfant de 3 & 7 ans sans lésion

visible a U'IRM doit faire pratiquer un EEG de sommeil pour rechercher ce syndrome 7

e Encéphalite de Rasmussen : se caractérisant par des crises convulsives hémicorporelles, pouvant
évoluer vers 'épilepsie partielle continue, et pouvant étre responsable d’aphasie en cas d’atteinte de
Uhémisphére dominant pour le langage. Le traitement par hémisphérotomie peut entrainer une aphasie.

¢ Malformations cérébrales épileptogénes dans les zones du langage.

Causes métaboliques

Certaines pathologies métaboliques rares se caractérisent par des événements aigus mimant des
AVC « stroke-like », occasionnant donc une aphasie (CDG syndrome, maladies mitochondriales comme le
syndrome MELAS...).
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Documentation
e Orphanet: Fiche Syndrome de Landau-Kleffner.

e Site de 'Ordre des masseurs-kinésithérapeutes. (2021). AVC chez Uenfant, du
diagnostic a la rééducation.

Associations et outils pour les familles

e SantéBD : Des bandes dessinées pour comprendre la santé avec des images et des
mots simples.
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e Fédération Nationale des Aphasiques de France (FNAF).
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